
Vacanza benessere in Egitto 
La struttura : 

Destinazione ideale per una vacanza benessere in Egitto, l'hotel  La Résidence des Cascades si trova 
sulle meravigliose coste del Mar Rosso, tra montagne e deserto, in un paesaggio di contrasti e di 
luce. Questo albergo é associato con STMviaggi e vi farà beneficiare di servizi di alto livello 
ma con attenzione all’economia locale. Il suo centro di talassoterapia integrato gestito 
esclusivamente da personale locale e secondo le antiche tecniche egiziane, il suo percorso di golf 
da 18 buche e la straordinaria bellezza dei fondali marini del Mar Rosso renderanno il vostro 
soggiorno benessere un'esperienza unica! Inoltre sarete consapevoli di non aver arrecato danni 
alla preziosa barriera corallina caratteristica di questa zona, poiché la struttura alberghiera è 
stata progettata nel pieno rispetto dell’ambiente.

 La Résidence des Cascades:

La Résidence des Cascades é un elegante hotel dal raffinato stile coloniale. Offre una meravigliosa 
vista panoramica sulla penisola di Soma Bay e le montagne circostanti. Tutto intorno si trova un 
percorso di golf, vera oasi verde e fresca in mezzo al deserto. 
Il vostro hotel con centro benessere in Egitto propone 210 camere comprendenti:
- una grande sala da bagno con vasca e cabina doccia separata
- un balcone privato
- una tv satellitare
- una cassaforte
- un mini-bar
- un climatizzatore
Alcune camere sono specialmente attrezzate per ospitare le persone a mobilità ridotta.

La cucina: 

Durante la vostra vacanza benessere in Egitto presso il vostro hotel potrete approfittare di 2 
ristoranti e 4 bar. Potrete consumare dei pasti dietetici in tutti i ristoranti. Vi sarà molto utile 
sapere che gli ingredienti dei vostri piatti provengono tutti dai mercati locali e preparati da 
chef della zona!



L'Hotel La Résidence des Cascades vi offre inoltre questi bar: 
- Gallery: É un salotto intimo e accogliente con vista panoramica. Di pomeriggio potrete 
consumarvi un té e magari anche fare una partita a carte o a scacchi...
- Spikes Bar: si trova all'esterno, vicino alla 18° buca del percorso da golf e alla piscina. Ideale per 
rinfrescarsi dopo una partita a golf o dopo i vostri trattamenti di talassoterapia.
Grazie ai suoi pannelli in vetro sul soffitto, offre una vista da favola sul cielo stellato del Mar Rosso 
e sul deserto intorno. Per dei momenti semplicemente magici...

Sport e tempo libero : 
Potrete giocare con le montagne del deserto sullo sfondo, ed il blu del Mar Rosso di fronte a voi... 
Un'esperienza unica che arricchirà la vostra vacanza benessere in Egitto. Avrete a vostra 
disposizione anche un percorso di golf da 9 buche. Quest'ultimo é dotato di saune, hammam, 
attrezzi  per l'aerobica, ed a bordo piscina ogni mattina un istruttore vi seguirà in un programma 
personalizzato di terapie benefiche. Tutte le attività sportive e toniche offerte dall'albergo 
aumenteranno i benefici dei vostri trattamenti . Oppure abbandonatevi semplicemente alle gioie del 
dolce far niente ed abbronzatevi tranquillamente su una superba spiaggia privata non lontana dal 
vostro resort in Egitto. Potrete raggiungerla  in qualche minuto a piedi, attraversando un ponticello 
di legno. Sulla spiaggia troverete un piccolo chiosco che vi servirà bevande rinfrescanti e piccoli 
snack, ed avrete a vostra disposizione sdraio, asciugamani e ombrelloni. Sulla penisola di Soma Bay 
troverete anche il piccolo villaggio di El Khan, ideale per un po' di shopping fuori dall'hotel. Qui 
potrete acquistare vari souvenir d'artigianato egiziano e beduino. Vari ristorantini che 
dominano la marina vi attendono inoltre per delle allegre e vivaci serate.

INFORMAZIONI:
Periodo Prezzo Altro 

Maggio-Giugno 1454 € a persona Il prezzo comprende pensione 
completa per il periodo di 
permanenza, volo iva e tasse 
aeroportuali incluse

Luglio-Agosto 1354 € a persona Il prezzo comprende pensione 
completa per il periodo di 
permanenza, volo iva e tasse 
aeroportuali incluse

Settembre-Gennaio 1154 € a persona Il prezzo comprende pensione 
completa per il periodo di 
permanenza, volo iva e tasse 
aeroportuali incluse

Bambini fino a 3 anni, gratis completamente; Bambini fino a 14 anni sconto del 30%; Anziani da 65 
anni in poi, 20% di sconto.
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